CANDYLAX

Concentrado de senna estandarizado 

Docusato de sodio

Comprimidos recubiertos

Venta Libre                                                                       INDUSTRIA ARGENTINA

Fórmula: cada comprimido recubierto contiene:

Concentrado de Senna estandarizado c.s.p.                      8.6 mg de Senósidos

Docusato de Sodio                                                            50. 0 mg

Excipientes: Aerosil, Almidón glicolato sódico, Estearato de Magnesio, Celulosa microcristalina pH 101, Vainillina, Ciclamato de Sodio, Hidroxipropilmetilcelulosa,

PEG 6000, Talco, Laca rojo Punzo 4 R, Dióxido de Titanio, c.s.p.

ACCION TERAPEUTICA

Senna ( Cassia Angustifolia ): Efectos laxativos

Docusato: emoliente, produce disolución de los residuos grasos con el agua intestinal, las heces se ablandan y se eliminan con facilidad.

INDICACIONES

Constipaciones, específicamente en caso de enfermedad cardiovascular, hemorroides, post-quirúrgico y por cortos períodos, sólo cuando han fallado otros tratamientos como cambios en la dieta o el uso de laxantes del tipo “formadores de masa” ( fibras ) 

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Los laxantes de este grupo deben ser ingeridos durante períodos breves, usualmente no más de una semana.

Su uso por períodos prolongados produce fenómenos de abuso. El uso crónico lleva a una deficiencia de vitaminas liposolubles.

CARACTERISTICAS FARMACOLOGICAS

El Senna es un estimulante laxativo del tipo de los antranoides. El efecto laxativo se debe a la acción de los senósidos  y su metabolito activo, la rhein antranona, en el colon.

El efecto laxativo se realiza a través de la inhibición de la absorción de agua y electrolitos en el intestino grueso, lo que aumenta el volumen y la presión de los contenidos intestinales. Esto estimula la motilidad del colon resultando en contracciones propulsivas.

Además, la estimulación de la secreción de cloruro activo aumenta el contenido de agua y electrolitos del intestino. Estos cambios en el transporte activo de 

electrolitos son dependientes del calcio en la superficie serosal. 

La acción laxativa del Senna es parcialmente vía estimulación de la secreción de electrolitos y fluido colónico, y esta secreción es mediada por estimulación de la formación endógena de prostaglandina E2. 

El docusato es emoliente, produce disolución de los residuos grasos con el agua intestinal, las heces se ablandan y se eliminan con facilidad.

POSOLOGIA DOSIFICACION – MODO DE ADMINISTRACION

Administración oral:

Dosis diarias recomendadas: 

Adultos y niños mayores de 12 años: administrar 2 (dos) comprimidos una vez al día, preferentemente de noche, antes de acostarse, con un máximo de 4 (cuatro) comprimidos diarios.

CONTRAINDICACIONES

Senna no debe administrarse en las siguientes situaciones:

-   Obstrucción intestinal confirmada o sospechada

- Pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal como por ejemplo Enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa.

-  Apendicitis sospechada o confirmada

-  Dolor abdominal no diagnosticado

-  Niños menores de doce (12) años

La relación riesgo/beneficio deberá ser cuidadosamente evaluada en embarazo y lactancia

INTERACCIONES CON OTRAS DROGAS

Glucósidos digitálicos: con el uso prolongado o abuso de Senna, la pérdida de potasio puede potenciar la toxicidad de los digitálicos.

Antiarrítmicos: la pérdida de potasio asociada al uso prolongado de Senna puede potenciar las arritmias cuando se administra concomitantemente con medicaciones antiarrítmicas.

Estrógeno: el nivel sérico de estrógeno disminuye cuando se administra concomitantemente con Senna debido al efecto del tránsito intestinal en la absorción de estrógenos 

Indometacina (NSAIDS): indometacina administrada concomitantemente con Senna tuvo una inhibición dosis-dependiente del transporte neto de fluidos, debida a la inhibición de la prostaglandina E2, lo que disminuye el efecto terapéutico de Senna. 

Nifedipina (bloqueante del canal de calcio): los efectos terapéuticos inducidos por antrona rhein también incluyen el canal de calcio el cual puede ser bloqueado por la Nifedipina, pero no por verapamilo 

Embarazo y Lactancia: el Senna no debe ser utilizado durante el embarazo o la lactancia.

Ancianos: los pacientes ancianos deben tomar inicialmente la mitad de la dosis habitual recomendada.

REACCIONES ADVERSAS

Su uso por períodos prolongados o en altas dosis puede dar lugar a la aparición de desbalances hidroeléctrolíticos (más frecuentemente pérdida de potasio), albuminuria, hematuria, depósito de pigmentos en la mucosa intestinal (pseudomelanosis colónica) y atonías colónicas. Todas estas alteraciones regresan usualmente a la normalidad cuando la medicación es suspendida, sin embargo la pérdida de potasio puede conducir a anormalidades cardíacas y/o musculares especialmente en pacientes que reciben concomitantemente digitálicos, diuréticos y/o corticoesteroides. 

Anormalidades en los electrolitos: el uso a largo plazo conduce a la pérdida de electrolitos, en particular los iones potasio. Como resultado de ésto puede ocurrir: hipocalemia, hiperaldosteronismo, albuminuria, hematuria, inhibición de la motilidad intestinal y debilidad muscular. También puede ocurrir con la hipocalemia, una potenciación de glucósidos cardioactivos y antiarrítmicos. 

Dedos en palillo de tambor: el abuso de Senna ha resultado en dedos en palillo de tambor, que fue reversible luego de la discontinuación de la droga 

Colon catártico: Se observa una alteración anatómica del colon, secundaria al uso crónico de Senna (más de tres veces por semana durante un año o más). El resultado es una pérdida de los pliegues haustral, un descubrimiento que sugiere injuria neuronal o daño a la musculatura longitudinal colónica

Melanosis coli: el uso prolongado de Senna puede conducir a melanosis coli. Los precursores de la substancia melánica en melanosis coli pueden derivar de los laxativos antranoides 

Daño tisular:  el tratamiento crónico con antranoides en altas dosis reduce los niveles de polipéptido intestinal vasoactivo y somatostatina en el colon, lo que puede representar daño al tejido nervioso entérico 

Carcinogénesis: Aun no se ha aclarado completamente si hay actividad carcinogénica en el colon luego de la administración a largo plazo de drogas antracénicas. Hallazgos en distintos estudios son controversiales en lo que respecta a la correlación entre la administración de drogas antracénicas y la frecuencia de carcinomas en el colon 

Sobredosis: Ante la eventualidad de una sobredosificación, concurrir al Hospital más cercano o comunicarse con los Centros de Toxicología: Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247. Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777.

Presentaciones: envases conteniendo 10, 30, 60 ó 90 comprimidos recubiertos.

Conservación y almacenamiento: conservar a temperatura ambiente no mayor a 30ºC, en su envase original.

MANTENER ESTE Y TODOS LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU MEDICO
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